
괴롭힘은 항상 뚜렷하게 드러나는 것은 
아닙니다. 생각보다 알아채기 어렵고, 
여러분이 생각하는 것보다 훨씬 더 
자주 일어납니다.

괴롭힘은 대면으로든 온라인에서든 일어날 수 
있으며, 우리 모두는 괴롭힘이 발생했을 때 어떻게 
대처해야 하는지 알고 이를 예방하는 데 중요한 
역할을 할 수 있습니다. 

학부모, 보호자, 아동 및 청소년이 괴롭힘을 
이해하고, 예방하며, 대처하는 데 도움이 되는 
다양한 자료가 마련되어 있습니다. 

자세한 내용은 LetsStopBullying.gov.au에서 확인하세요.

괴롭힘: 알아채고 멈추게 하는 방법을 알아보세요
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