
Hành vi bắt nạt không phải lúc nào 
cũng rõ ràng - nó không dễ nhận 
biết và xảy ra thường xuyên hơn 
bạn nghĩ.

Bắt nạt có thể xảy ra trực tiếp hoặc qua mạng, 
và tất cả chúng ta đều có thể góp phần bằng 
cách biết phải làm gì nếu hành vi đó xảy ra cũng 
như giúp ngăn chặn. 

Có nhiều tài liệu đa dạng để giúp cha mẹ, người 
chăm sóc, trẻ em và thanh thiếu niên trong việc 
hiểu, ngăn chặn và đối phó với hành vi bắt nạt.

Để tìm hiểu thêm, truy cập 
LetsStopBullying.gov.au
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