
欺凌並不總是容易察覺——它往往比
您想像中更難發現，而發生的情況也
可能比您所知的更普遍。

欺凌可以當面或在網上發生。我們每個人都可以
出一分力，學會遇到欺凌時應如何處理，並協助
預防欺凌。

現有多種資源，協助家長、照顧者及年輕人了解、
預防和應對欺凌。

如欲了解更多，請瀏覽
LetsStopBullying.gov.au

欺凌：了解如何辨識欺凌，並協助制止欺凌行為

欺凌
往往比您想像中
更難察覺


